
 
 

 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующим МДОУ 

«Детский сад № 3 «Дюймовочка» 

____________Н.М. Калюк  

               Приказ № 101 от 28.08.2024г 

 

План 

работы МДОУ «Детский сад № 3 Дюймовочка» 

по обучению детей дошкольного возраста 

основам безопасности жизнедеятельности 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

Содержание работы 

 

Срок 

исполнения 

 

Ответственный 

1. Организационная работа 

1 Проведение инструктажа по безопасности с 

сотрудниками по организации охраны жизни и 

здоровья детей: 

предупреждение детского травматизма ДТП 

в случае чрезвычайной ситуации. 

 

август 2024 г 
 

завхоз 

 
- Инструкция по охране жизни и здоровья детей в 

детском саду 

- Инструкция по правилам пожарной безопасности. 

- Инструкции в случае чрезвычайной ситуации. 

- Инструкция по проведению экскурсий с 

дошкольниками за пределы ДОУ. 

- Инструкции по соблюдению ПДД и профилактике 

дорожно-транспортного травматизма» 

- Инструкция по оказанию первой медицинской 

помощи. 

Согласно 

плана 

проведения 

инструктажа в 

детском саду. 

ст. воспитатель 

5 Контроль за соблюдением правил безопасности в 

детском саду. 

1 раз 
квартал 

в заведующий  

4 Обсуждение проблемы соблюдения сотрудниками 

правил безопасности детей в детском саду на 

совещаниях. 

по плану заведующий  

2. Методическая работа 

1 Организация работы с детьми по безопасности на 

основе образовательных программ и технологий: 

- Программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина, 

О.Л. Князева  

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3-7 лет). 

- Программа «Светофор» Т.И.Данилова 

- Методические пособия: 

Н.А. Извекова, А.Ф. Медведева «Правила дорожного 

движения для детей дошкольного возраста»; 

А.В. Горская «Правила - наши помощники»; 

Ф.С.Майорова «Изучаем дорожную азбуку»; 

Н.А.Извекова «Занятия по правилам дорожного 

 

Согласно 

перспективного 

планирования 

 

ст. воспитатель 

педагоги 



 движения»; 
И.В. Кононова «Сценарии по пожарной безопасности 

для дошкольников. 

И.Л. Саво «Знакомим детей с правилами 

противопожарной безопасности» 

  

2 Подбор и оформление методического материала в 

методическом кабинете по вопросу безопасности 

детей 

в течение года ст. воспитатель 

3 Помощь педагогам в организации работы и 

составлению перспективных планов по ПДД и ОБЖ. 

август 2024 г. ст. воспитатель 

4 Пополнение методического кабинета и групп 

методической детской литературой и наглядными 

пособиями по безопасности. 

в течение года ст. воспитатель 

педагоги 

5 Проведение Дней и Недели Здоровья, месячника 
«Безопасности» 

согласно 

годового 

плана 

ст. воспитатель 

педагоги 

6 Выставки детского творчества «Безопасность», 
«Дорожная азбука», «День пожарной охраны» 

апрель педагоги 

5 Организация и проведение консультаций для 

педагогов: 

«Ребенок и другие люди. Опасные ситуации 

контактов с неизвестными людьми» 

 
 

сентябрь 

ст. воспитатель 

«Экстремальные ситуации в быту», «Когда огонь 
приносит беду» 

ноябрь педагоги 

Консультация психолога «Эмоциональное 
благополучие детей, предупреждение тревожности у 

детей» 

январь Педагог-психолог 

Рекомендации педагогам по предупреждению 

конфликтов между детьми. 

«Правила действия при пожаре» 

 

февраль 
Педагог-психолог 

 

 

«Терроризм - опасное явление времени» апрель педагоги 

«Личная безопасность ребенка» 
«Лето красное - безопасное» 

май педагоги 

3 . Организация предметно-развивающей среды 

1. Обновление и пополнение уголков безопасности в 
группах 

в течение года Педагоги 

2. Организация работы автоплощадки детского сада согласно 
перспективн. 

плана 

ст. воспитатель 

3. Изготовление и обновление дидактических игр, 
пособий по ПДД и ОБЖ 

в течение года Педагоги 

4. Изготовление атрибутов для подвижных и сюжетно- 
ролевых игр по обучению детей правилам дорожного 

движения и ОБЖ. 

в течение года Педагоги 

5. Обновление информационных стендов для детей и 

родителей: Информационные стенды безопасности 

для родителей и детей: 

« Правовое образование в ДОУ» 

«Пожарная безопасность» 

сентябрь 

2024 г. 

ст. воспитатель 

 завхоз 



 «Правила безопасности» (о поведении детей когда 

нет взрослых) 

«Как избежать неприятностей» (о поведении детей на 

природе) 

«Осторожно терроризм» (правила поведения при ЧС) 

  

6. Пополнение художественно-речевых уголков 

книгами, альбомами, иллюстрированным материалом 

по ПДД и ОБЖ 

в течение года Педагоги 

4. Работа с детьми 

1 Непосредственно образовательная деятельность в 

группах: 

- по ознакомлению с окружающим и развитию речи; 

- изобразительной деятельности 

- конструированию 

- Чтение художественной литературы по теме. 

-  Чтение и заучивание стихотворений, загадок по 

данной тематике. 

- Просмотр диафильмов, пение песен 

 

по плану 
 

Педагоги 

 Проведение инструктажей 
- Инструктаж с детьми по противопожарной 

безопасности 

- Инструктаж с детьми « Ядовитые грибы и растения» 

- Инструктаж по эксплуатации электроприборов. 

 

сентябрь 

октябрь 

Ст. воспитатель 

2 Целевые экскурсии в пожарную часть, по улицам 

города – закрепление знаний ПДД. 

в течение года Педагоги 

3 Игры: подвижные, дидактические, сюжетно - 

ролевые, театрализованные. 

в течение года Педагоги 

4 Организация Дней и Недели Здоровья, месячника 

Безопасности. 

Открытые просмотры организации 

образовательной деятельности «Безопасность» 

«Тропа безопасности» 

«Мир огня» 

«Малыши и ПДД» 

Выставка творчества безопасность 

Проведение развлечения «Если хочешь быть здоров» 

Консультация-беседа с детьми «Человек инвалид, 

отношение к больному человеку» 

Беседа с детьми «Огонь - источник жизни» 

Беседы с детьми « О вреде пожаров. Загадки и стихи 

о пожарах. 

Развлечение «Спасатели» 

С-р игра «Пожарники» 

Эстафеты 

Просмотр видео фильмов «О здоровом образе жизни» 

 

согласно 

Годового 

плана 

 

Воспитатели всех 

возр. групп, 

муз.руководит.  

 

 

 
 



5. Работа с родителями 

 

1 
Проведение группового родительского собрания с 

включением вопроса о соблюдении безопасности 

дошкольников 

согласно плана 

работы с 

родителями 

Педагоги 

 

2 
Оформление наглядной информации «Правила 

безопасности» 

согласно плана 

работы с 

родителями 

Педагоги 

3 Участие родителей в подготовке и проведении 

мероприятий по  безопасности. 

Тренинг безопасности для родителей 

согласно плана 

работы с 

родителями 

Воспитатели, 

родители 

4 Разработать памятки для родителей «Правила 

поведения на дорогах при сезонных изменениях 

погоды», «Правила поведения детей на улице», 

«Правила поведения при купании детей в открытом 

водоеме», «Весенний лед» 

в течение года Педагоги 

5 Организовать выставку совместных рисунков на 

тему «Дети и дорога» 

август 2024 г. Педагоги 

6 Проводить индивидуальные беседы с родителями, 

дети которых входят в группу риска 

в течение года Педагоги 

7 Провести консультации на темы: 
- «Ребенок и дорога», 

- «Как знакомить детей с правилами дорожного 

движения», 

- «Как знакомить детей с правилами поведения при 

встрече с незнакомыми людьми», 

- «Как знакомить детей с правилами поведения при 

пожаре» 

- «Инфекционные болезни. Их последствия. 

Микробы и вирусы» 

- «Ребенок как объект сексуального насилия» 

- «О вреде наркотических веществ» 

согласно плана 

работы с 

родителями 

Педагоги 

8 Провести анкетирование родителей «Безопасность 

вашего ребенка» 

декабрь 2024 г. Воспитатели 

6. Контроль и руководство 

1. Контроль: 
- «Организация работы с детьми по ПДД и ОБЖ»; 

- «Создание ПРС по обучению детей правилам 

безопасности»; 

- «Система работы с родителями по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма». 

 

сентябрь 2024г 

октябрь 2024 г., 

 

апрель 2025 г. 

 

заведующий  

ст. воспитатель 
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